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陪伴與帶領大一新生之心路歷程  

 

擔任榮譽學長姐對我來說，其實是個小有壓力的職位。一直以

來，「學長姐」給人的印象就是必須做好榜樣給學弟妹看，如今又多

了「榮譽」兩個字，使我的心境更加不同。 

一路走來，經歷過無數的培訓走到今天，從生疏到熟識，終於

能侃侃而談甚麼是住宿教育。我想，如果要將住宿教育濃縮成一個

字，大概就是「伴」了，與其解讀為陪，不如說伴更合適，我相信

對於所有榮譽學長姐和學弟妹們來說，伴是一個最好的詮釋，代表

著一種依賴、一種託付，雖然過程中，也曾經歷過挫敗不順遂，更

曾對這個續任的身分感到倦怠，但慶幸的是，我的夥伴們總是給我

滿滿的鼓勵相互砥礪，當然我們也曾意見不合，但因為彼此都是為

了共同目標努力，自然而然能更容易地信服並採納對方所提出的解

決方式，讓我領悟到，溝通與包容是件不容易卻很可貴的美德。 

此外，成就感其實是支撐自己走下去的動力：看著小羊一路成

長給予我們回饋，從懵懂到現在已能獨當一面，對於我們來說備感

欣慰，更希望在未來沒有我們帶領的日子，一樣能抱持著如新生般

的傻勁與拚勁，繼續在大學這個領域翱翔，我們也樂意做他們最強

力的後盾。 

投入在幾年的住宿教育中，終於明白，這條路雖然偶爾遍佈荊

棘，卻從不孤單，能與一群擁有相同理念的夥伴共事、遇到懂得相

知相惜的小羊，是最幸運的事。 


