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羊騎后豐 
 

 

 

 

 

 

 

 

活動時間： 2016年12月24日 

活動地點： 后豐鐵馬道 

主辦單位：住宿服務組 黃金羊團隊 

  



一、 活動名稱：羊騎后豐 

二、 活動緣由：此為黃金羊團隊辦理的活動，希望透過這樣的活動讓更多人認

識黃金羊團隊，也藉此增加領頭羊與小羊之間的互動。 

三、 活動目的：藉由黃金羊舉辦的活動將學習場域擴散到校園內，除了專業知

識，也學到生活態度、解決問題能力等；並透過典範學習，更具體的在大

學生活中的各種面向進行學習，已達經驗傳承之優質校園文化。 

四、 活動目標：希望透過黃金羊辦理的活動，讓更多領頭羊認識我們，並且藉

此宣傳住宿教育的理念。 

五、 活動對象：全校 

六、 活動時間：2016/12/24(六)08:00-17:00 

七、 活動地點：后豐鐵馬道 

八、 指導單位：住宿服務組 

九、 主辦單位：黃金羊團隊 

十、 贊助單位：無 

十一、 工作職掌和工作分配： 

組別 姓名 工作事項 

總召 
李佳綺 撰寫書面企劃，製作活動名牌，規劃路線，訂定便

當、飲料 邱欣怡 

活動 陳怡瑄 當關主，設計活動，借器材 

活動 王蓉瑄 當關主，設計活動 

活動 各系領頭羊 當關主，設計活動，相手 

 

十二、 活動內容： 

藉由領頭羊帶領小羊來參與騎鐵馬活動，設定四個關卡讓每小組進行競賽。 

 

 

 

 

 



十三、 活動流程： 

時間 活動 注意事項 

8:00 工作人員集合 怡瑄、蓉瑄跟修哥從希嘉搬東西 

工作人員簽到：佳綺 

順一次流程：佳綺 

8:30 參加者集合 1.簽到 第一台車：怡瑄、第二台車：蓉瑄 

2.小隊集合：第 1、9 組彥彤。 

第 2 組靜諭。第 3 組楊昕。 

第 4 組彥評。第 5 組熊。 

第 6 組力綱。第 7 組沛珊。 

第 8 組婕琳。第 10、11 組大偉。 

第 12 組昕頻。 

3.工作人員器材上車：大偉、彥彤(統一放 1 車) 

9:00 發車 欣怡、佳綺車上宣導下車後要先租車 

9:30~10:00 開幕 1.佳綺、昕頻、靜諭：租車 

2.工作人員器材下車：大偉、彥彤 

2.欣怡：介紹工作人員、注意事項宣導 

(介紹完工作人員，關主就出發，彥評、靜諭、彥

彤幫忙)(修哥致詞) 

3.昕頻：抽任務 

4.真怡姐、綺：釘紙卡 

10:00~16:00 騎車 

 

11:00 到原點集合送便當 

(佳綺-健康存摺、欣怡-你我零距離、昕頻-彥彤、 

彥評-成為學習的主人、靜諭-態度決勝負) 

12:00~13:00 工作人員休息 

13:15~13:30 抽任務 

15:30 各場地關主撤場 

**闖關時間：10:00~12:00、13:30~15:30 

16:00~16:30 頒獎 1.集合、頒獎：欣怡 

2.計分：佳綺 

3.綠豆湯：昕頻、靜諭  

16:30 GO HOME 1.清點人數：第一台車怡瑄。第二台車蓉瑄 

2.問卷：第一台車-靜諭。第二台車-彥評 

3.工作人員器材上車：立綱、彥彤(統一放 1 車) 

17:00 到校 1.發保證金第一台車：真怡、第二台車：欣怡 

2.收問卷：第一台車：怡瑄、第二台車：蓉瑄 

3.工作人員器材搬下車：立綱、彥彤 

4.車上巡檢有無遺留物：靜諭、彥評 



十四、 經費來源與預算： 

項目 數量 單價 合計 計算方式 備註 

保險 80 位 2560 32*80  

遊覽車 2 台 14700 7350*2  

腳踏車 80 台 6400 80*80  

獎金   3000   

便當 17 個 1020 60*17  

總金額 27680 元 

 

十五、 器材清單： 

器材 數量 備註 確認 

相機 4 欣怡一台 

佳綺一台 

圖書館 2 台 

 

醫藥箱 2 真怡姐  

導覽擴音器 3 圖書館  

小擴 1 住宿組  

乒乓球 2 住宿組  

跳繩 1 光光提供  

吐司 2 購買  

網球 1 住宿組  

絲襪 2 真怡姊  

垃圾袋  住宿組  

小白板 2 陳怡瑄  

白板筆 4 真怡姊  

眼罩 1 購買  

簽到表 2 製作  

各組名單 17 製作  

名牌 16 製作  

旗子 12 製作  

紙卡 60 製作  

釘書機 2 住宿組  

訂書針 1 住宿組  

 

 

 



十六、 活動文宣： 

 

 

十七、 活動場佈圖：  

 

十八、 預期效益：讓更多領頭羊了解黃金羊所做的事情並了解這個團體的目的

及意義。 

 

十九、 雨天備案：無 

 

二十、 附件：無 

 


